ELS LIPIDS

Els lipids sén el grup de biomolécules que compleixen les seglients condicions:
o Séninsolubles en aigua

o Son solubles en dissolvents organics, és a dir, no polars com I’éter, el benze
etc.

Els lipids sén un grup molt heterogeni de substancies. Estan constituits basicament per
carboni i hidrogen. La majoria a més presenten oxigen, perd en proporcions més baixes. A
més alguns lipids també contenen fosfor, nitrogen i sofre.

Els lipids es classifiquen en:

. Acilglicérids
Lipids amb acids Simples o
grassos o Fosfoglicerids
“ saponificables Complexos Fosfoesfingolipids
LIPIDS Glicoesfingolipids
Lipids sense acids Terpens o isoprenoides
grassos o Esteroides
insaponificables

Prostaglandines

ACIDS GRASSOS

Sén molecules formades per una llarga cadena hidrocarbonada amb un grup carboxil
(COOH) a I'extrem

CLASSIFICACIO

e Saturats. Tots els carbonis estan units per enllacos simples. Exemples: acid butiric,
acid palmitic, acid estearic.

Estructura de un acido graso saturado
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Acido Palmitico CHs — (CH:) - COOH



e Insaturats. Tenen algun enllag doble a la cadena. Tenen punts de fusid més baixos
que els saturats. Exemples: acid oleic, acid linoleic.

Estructura de un acido graso insaturado
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PROPIETATS
e Comportament amfipatic. Tenen una part de la molécula hidrofila i la altra part
hidrofoba. Aquest comportament provoca la formacié de micel-les i/o bicapes en

aigua.

Micela bicapa

Micela
bicapa

e Esterificacio. Reaccidé d’un acid gras més alcohol = éster + aigua

R;-COOH + HO-CH-R; » R;-COO-CHz-R; + H,O




Saponificacid. Els acids grassos reaccionen amb bases fortes, com ara el NaOH o el
KOH, formant les corresponents sals sodiques o potassiques, que reben el nom de
sabons.
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LIPIDS SAPONIFICABLES

Lipids que poden fer la saponificacid i per tant tenen acids grassos a les seves molécules.

HOLOLIPIDS

Formats només per C, Hi O,. Per hidrolisis obtenim acids grassos i alcohol. Quimicament sén
esters d’acids grassos i alcohol.

Es classifiquen en acilglicérids, glicérids o greixos, I'alcohol constituent és la glicerina.

Triglicerids: els tres OH de la glicerina estan
esterificats per tres acids grassos. Exemple
la tripalmitina, la trioleina

ACILGLICERIDS Diglicérids: Dos OH esterificats per dos acids
grassos

Monoglicéerids: Un OH esterificat per un acid

gras
TRIGLICERIDS
ESTRUCTURA D’UN TRIGLICERID
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Las cadenas de 05 acidos grasos pueden seriguales o diferentes, saturadas o insaturadas.



FORMULA D’UN TRIGLICERID
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REACCIO DE SAPONIFICACIO D’UN TRIGLICERID
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Triacilglicérida

CERIDS

Les ceres son substancies solides a temperatura ambient degut a les seves llargues cadenes
hidrocarbonades, tot i que tenen un punt de fusié baix. Sén impermeables, el que les fa utils
per als éssers vius per protegir la dessecacid (fulles i fruits). La cera del conducte auditiu
també té la funcié de proteccio.
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Palmitato de miricilo (cera de abeja)

Acido graso (C18) |
Enlace
ester

Alcohol de cadena larga (C30)




FOSFOGLICERIDS
Sén lipids amb acid fosforic a la seva membrana i els fosfolipids sén importants perque

formen la bicapa lipidica de les membranes cel-lulars
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ESFINGOLIPIDS

Sén lipids amb esfigosina com alcohol constituent. Es classifiquen en:

Esfingomielina

ESFINGOLIPIDS Cerebrosids

Gangliosids



LiPIDS INSAPONIFICABLES

No tenen acids grassos en la seva composicid i per tant no fan la saponificacid.

TERPENS
També anomenats isoprenoides sén polimers de I'isopré.

Monoterpens. Unié de dos isoprens, per
exemple essencies, mentol, geraniola,,.

Diterpens. Unié de quatre isoprens.
Exemple fitol, vitamina A

TERPENS
Tetraterpens. Unioé de vuit isoprens. Per
exemple els carotenoides
Politerpens. Uni6é de molts isoprens.
Exemple cautxd
ESTEROIDES

Molecules formades per un grup de quatre anells (ciclopentaperhidrofenantre)

Son lipides no saponificables derivados del
esterano (ciclopentanoperhidrofenantreno).

Es classifiquen en:

Esterols. Per exemple colesterol de les
membranes cel-lulars, acids biliars (en la
bilis)

Hormones sexuals:

ESTEROIDES estrogens,
progestagens,
Hormones Teestosterona
esteroides
Hormones

corticoadrenals -
Aldosterona



